
                       曾璧山（崇蘭）中學 

                         2025 - 2026 年度 

     家教會「如何避免接觸網上不良資訊」家長講座通告 

敬啟者： 

        

        瀏覽互聯網已成為最受青少年歡迎的活動之一。互聯網雖然有不少實用及有益身心的資訊，但

同時亦包含一些不宜青少年瀏覽的內容，例如色情、暴力、犯罪活動、賭博、毒品、不正確的價值

觀或人際關係等。由於青少年心智尚未完全成熟，在缺乏家長或老師輔導的情況下接觸這些不良資

訊，很容易受到壞的影響。 

 

        為此，家教會特邀電影、報刊及物品管理辦事處職員為家長提供講座，藉以讓家長對如何避免

子女接觸網上不良資訊有充分認識。內容包括如何善用互聯網(保障子女在互聯網上的安全、介紹過

濾軟件和適合家長的網頁)及《淫褻及不雅物品管制條例》簡介。是次活動機會難得，敬希家長踴躍

參加。有關活動詳情如下:  

主題： 親子「優濾」攻略：如何避免接觸網上不良資訊 

講者： 電影、報刊及物品管理辦事處職員 

日期： 2026 年 2 月 28 日（星期六） 

時間： 上午 10：30－上午 11：30     (線上 ZOOM 形式) 

對象: 本校家長 

費用: 全免 

備註: 所有出席網上座談會的家長均可獲得由電影、報刊及物品管理辦事處提供一年過濾軟件 

參加者需於 1 月 22 日（星期四）下午四時前，簽收回條。家教會收妥回條後會以WhatsApp 回覆，

以通知家長登入線上 ZOOM 講座的戶口及指引。如有任何疑問，請致電 2640 4933向紀嘉惠老師查

詢。 

        此致 

貴家長 

曾璧山(崇蘭)中學 

  何沛勝校長   

二零二六年一月八日 

 

 

家長教師會 

「如何避免接觸網上不良資訊」家長講座通告 

本人已知悉 2026 年 2 月 28 日家長講座活動事宜，並 參加  /  不參加 是次活動，參加人數為 

__________人 。 

 
        此覆 
曾璧山(崇蘭)中學校長   

學生姓名：____________________  

就讀班別：____________________                      

家長姓名：____________________                       

家長簽署：____________________                       

聯絡電話：____________________                       

二零二六年一月       日                                                                                                （可接收WhatsApp） 
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