
《香港華僑日報》一九七四年三月八日婦女節專訪 

 

傑出婦女專訪 

曾璧山作育英才 

推行佛教提倡素食以助人為己任 

致力社會福利教育工作垂五十年 

 

在芸芸眾生之中，有一種人，專幹「園丁」的工作。 她們只問耕耘，不問收

穫，最大的志願就是把一顆幼苗，忠誠地、無條件地、風雨無間地栽培起來，

成為一棵有用之材。這種「園丁 」就是令我們每一個人都對她肅然起敬的老

師。 

 

今天特別介紹的一位老師，不獨是老師， 兼且是校長，她從事教育工作數十年

如一日，她的工作獲得了最高當局的賞識，多年前獲得了英女皇頒予M•B•

E•勛銜，她就是佛教界、教育界知名人士曾璧山校長。 

 

曾校長是廣東番禺人，十七歲時來香港，曾在堅道安立間高等英文學校就讀，

其後轉入陳子褒學校師範科畢業，一直從事教育工作以迄於今。 

 

曾璧山女士的志願是神聖的教育工作，她為了紀念其先師陳子褒，乃在一九二

三年創辦崇蘭學校。「崇蘭」就是子褒老師之別號，特以此命名而紀念其培育之

恩。崇蘭學校創辦至今，已有數十年的悠久歷史，學生由十餘人起，到現在已

有一千七百多人。由小學而中學，再由中文學校而轉為英文學校。且屬非牟利

性質，校風純良，成績優異，從未有飛型學生及吸毒等不良份子出現。曾校長

常引以為慰。她認為這雖然算不上有什麼成就，他亦總算對家長有所交代了。 

 

在抗戰期間崇蘭曾一度停辦，曾璧山回到國內去，曾在韶關中國廣東省佛教會

當過總幹事。戰後又曾在廣州志德佛教醫院任常務董事。迨香港重光後，乃返

港籌備復校工作。 

 

除了為崇蘭中學效力外，曾校長在佛教團體和所屬學校機構亦努力耕耘。於一

九三二年創辦香海蓮社，一九六三年創辦佛教念慈津貼學校，次年又創辦慈恩

津貼學校，寶靜佛教津貼學校，隨向政府申請撥地自建慈恩學校，而崇蘭中學

現址，亦是得政府撥地自建校舍的。 

 

在其致力教育工作之餘，曾校長在社團方面，亦是非常活躍的。她是香港東區



婦女福利會教育組長，跑鵝區街坊會理事，番禺會所，曾氏宗親會常務理事，

世界佛教友誼會港澳分會副會長，般若精舍佛教安老院董事，南華體育女子部

復員後第一屆執行委員以迄於今。又協助創辦三倫佛學社佛教聯合會董事，并

為香海蓮社接辦新界大埔半春園以新計劃整理一切。為該園現任主席。幹社會

福利教育工作垂五十年。 

 

曾璧山校長今已屆八十高齡，猶從事社會福利教育工作不稍替。記者叩以長生

之道，她說：生平以助人為快樂之本，做事不尚虚榮，只重實幹，做事從不緊

張，心情保持愉快，笑口常開，萬事隨緣。待人可以情恕則情恕，可以理遣則

理遣。這雖然是簡簡單單的幾句話，但我們不難從其中獲得真理。 

 

這位仁慈的長者，提倡素食，平時多吃生果菜蔬，每天一定靜坐一小時，同時

又打十五分鐘的太極拳。這真是如假包換的養生之道哩!(蕾） 
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